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DOLINA

V TOREK  21.5.2019

KRANER IRENA, ŠPELA VOGRIN dipl.kin.

 

V PROSTORIH VAŠKO GASILSKEGA DOMA

Z GIBANJEM DO ZDRAVJA IN BOLJŠEGA POČUTJA
demonstracija vaj za odpravljanje bolečin v sp.delu hrbta
( udobna oblačila,blazina,brisačka in plastenka vode)




